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داستان که برای خودمان تعریف مکنیم…

آنتـُنیو داماسیو

متن فارس از: فرزین آقازاده

بعض از فلاسفه هنوز بر این پای مفشارند که هوش انسان را یارای پ بردن به راز هشیاری نیست. و این برای من
بسیار عجیب است و باور دارم که رأی نادرست است. درست است که همۀ ما شاید این احساس معقول را داشته
باشیم که ذهن چیزی خاص و متفاوت با مقولههای معمول است و شاید بتوان برای آن جدای از مغز هویت قایل
شد اما این واقعیت که ما ی دریافت درون داشته باشیم، صرفِ اینه آن دریافت بهنظرمان معقول بیاید، دلیل بر

درست آن نخواهد بود.

     تمام آنچه انتظار داریم تاریخنار طبیعت به ما بیاموزد تا شاید چندوچونِ هشیاری را دریابیم امروز در اختیار
ماست و در مباحث دو رشتۀ علم، یعن روانشناس تامل و زیستشناس تامل، متوانیم آنها را بیابیم. این
ماجرا از آنجا آغاز شد که ساختارهای ژن اندکاندک خود را بهنحوی شل دادند تا بتوانند موجودات زندۀ
پیچیدهای را بهوجود بیاورند که مغزِ آن موجودات این توان را داشته باشد تا امان بروز رفتار را برای ایشان فراهم
کنــد؛ زانپــس فراینــد ِتامــل همچنــان ادامــه میابــد و بــر پرمــای آن مغزهــای پیچیــده مافزایــد و ســپس مغزهــای
تاملیافتهتر متوانند برپیرۀ خود احساسها و حرکتها را سامان دهند آنگونه که نقشۀ این مغز برای ما بازنمایندۀ
محیط خواهد بود که با آن تعامل دارد؛ بازهم تامل ادامه میابد و بر پیچیدگ مغز مافزاید چندانکه بخشهای
مختلف آن (درمثَل) انارکه بایدیر به گفتو مپردازند تا طرحها و الوهای را برای کنشهایِ متقابل موجود زنده
و محیطش پدید آورند. واکنون در قالب همین اندرکنشهاست که نوبت به ارتباط و مالمۀ میان الوهای مذکور فرا
مرسد و اگر گوش بسپاریم از دل نجوای دایم آنها که از درون وجودمان مجوشد، سرگذشت خود را خواهیم
شنید. گفتوشنودهای که خود زادۀ محیط است و زیر نفوذ آن دستخوش تغییر مشود. این گفتوها حت آن زمان
که زبان بهوجود نیامده بود شنیده مشد و امروز درقالب کلام درمآید. کودکان ما نیز آن را در درون خود دارند و

آناه که لب به سخن مگشایند برای آنها نیز رن و بوی واژه مگیرد.
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وحرکتوهای حسانجامد که وجود اینچنین چیزی الضمیر درون م در نزد ما به پیدای این بصیرتِ لدن     
،بودنِ آگاه کند. ساختآگاه و هشیار بدل م ناآگاه به حالت تصورهای ذهن وهای ذهنمغز را از صورت ال
در اتاقِفرمان مغز نیست. از دیدگاه علم *آدم نیازی هم به حضور ی کلید حل معمای هشیاری است. اصلا

فقط کاف است روند درازآهن را متصور شویم که آغازش با ژنها و انجامش با فرهن است.

آنتونیو داماسیو (Antonio Damasio)، «مؤسسۀ مغز و آفرینش» (Brain and Creativity Institute) در دانشاه کالیفرنیای جنوب در
لُسآنجلس را اداره مکند.
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